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Styrelsemöte

Datum: Den 29-30 oktober, 2021


Plats: Norrköping  
Närvarande: Alejandro Cisternas, Cecilia Grinsvall, Eva Gåve, Angelica Höök, Malin Lanzinger, Stefan Lundeberg, Philipp Mittermaier, Stefan Nilsson, Karolina Örtoft.
Frånvarande: Henrik Söderholm Laan. 

Ordförande: Stefan Nilsson

Sekreterare: Malin Lanzinger

Dagordning

1. Mötet öppnas 
Ambitionen med mötet är att generera nytt ”årshjul” med kreativa aktiviteter för kommande året.

2. Föregående protokoll 
Inga kommentarer

3. Ekonomisk rapport (Angelica)
Intäkter

Konto 2021-03-01 - 2021-10-28

HUVUDINTÄKTER

3010 Medlemsavgifter 18 750,00 kr

3110 Kongressintäkter 45 281,45 kr

Totala intäkter 64 031,45 kr

Kostnader

Konto 2021-03-01 - 2021-10-28

VAROR OCH MATERIAL

4120 Övriga kostnader kongress 3 836,00 kr

ÖVRIGA EXTERNA KOSTNADER

6210 Resekostnader arbetsgrupp 405,00 kr

6211 Boendekostnader arbetsgrupp 1 215,00 kr

6230 Datakommunikation 3 643,00 kr

6250 Porto 1 137,00 kr

6410 Resekostnader styrelsen 790,00 kr

6530 Redovisningstjänster 499,00 kr

6540 Datatjänster 3 750,00 kr

6570 Bankkostnader 683,00 kr

6900 Övriga kostnader 969,00 kr

PERSONALKOSTNADER

7300 Stipendier 5 000,00 kr

Totala kostnader 21 927,00 kr

Tillgångar

Konto 2021-03-01 +/- 2021-10-28

OMSÄTTNINGSTILLGÅNGAR

1510 Kundfordringar 5 100,00 kr 0,00 kr 5 100,00 kr

1520 Lager 33 922,00 kr −4 599,00 kr 29 323,00 kr

1920 Checkkonto 341548588 6 052,83 kr 6 457,45 kr 12 510,28 kr

1930 Kongresskonto 616965192 231 904,25 kr 40 246,00 kr 272 150,25 kr

Totala tillgångar 276 979,08 kr 42 104,45 kr 319 083,53 kr

Eget kapital & skulder

Konto 2021-03-01 +/- 2021-10-28

EGET KAPITAL

2060 Eget kapital i ideell förening 276 979,08 kr 0,00 kr 276 979,08 kr

Resultat 0,00 kr 42 104,45 kr 42 104,45 kr

Totalt eget kapital och skulder 276 979,08 kr 42 104,45 kr 319 083,53 kr
4. Hemsidan (Philipp)
Fungerar väl. 

Förändra startsidan och göra den mer välkomnande för besökare, det vill säga att hemsidan lockar till våra utbildningar och andra aktiviteter. I första skedet ska vi använda det innehåll som finns på roll-upen. Nästa steg blir att lägga till bilder på ungdomar med annan etnicitet. 
Grafiska gruppen jobbar vidare med föreningens grafiska profil: Stefan N, Philipp, Karolina, Henrik. Gruppen ges ekonomiska förutsättningar att få mötas fysiskt för detta.
5. Sociala medier (Alejandro, Philipp)
Oktober/November: Stefan L, Karolina

December/Januari: Philipp, Cecilia

Februari/Mars: Henrik, Stefan N

Fungerar bra med detta upplägg. 

Fortsätter som tidigare (se föregående protokoll).
6. Medlemsregistret (Philipp)
Nya medlemmar tillkommer. 

Betalande 2021: ca 125 medlemmar, ca 25 medlemmar i registret har inte betalt. Dessa påminns via personligt mail av Philipp. 

7. Rapport från Swedish Pain Society (Stefan L)
Smärtforum i Västerås var ett hybridmöte den 21 oktober - 22 oktober, 2021.

Inspelade föreläsningar från Smärtforum kommer att läggas upp på SPS hemsida

Utbildningsdag mars 2022: Tema ”Translation of Knowledge”

Smärtforum oktober 2022 kommer att arrangeras i Linköping.

Hemsidan är under utveckling.

Stefan L kommer inte att fortsätta som styrleseledamot i SPS efter nästa årsmöte. Angelica tar över som ordinarie ledamot och ny suppleant behöver utses av SBSF.
8. Rapport från Barnläkarföreningen (Cecilia)
Inget att rapportera.
9. Barnveckan 2021 (Cecilia och Stefan N)
SBSF bidrog med föreläsningar enligt planering den 27/9. Mötet genomfördes som hybridmöte i Stockholm (NKS). Barnveckan på Hotell Tylösand, 28–31/3, 2022, har utifrån SBSFs program hittills; Gunilla Lööf, Stockholm, presenterar MediPrep och Charlotte Castor, Lund, presenterar FTS. 
Eva återkopplar om NAG Långvarig smärta Barn och ungdomar presenterar inom ramen för SBSF eller som egen programpunkt på Barnveckan. Om NAG inte presenterar för SBSF kommer Anna Duberg tillfrågas om att presentera om buksmärta.
10. Rapport från NAG (Cecilia, Eva, Malin, Philipp)

Gruppens arbete diskuteras och styrelsen ger input till fortsatt arbete.

Rickard Wicksell (psykolog) har ersatt Camilla Wiwe Lipsker (psykolog)

Dialogdag genomfördes digitalt 8/10.

Arbete pågår. Relativt spretig uppgift. Patientgruppen svårdefinierad. Diskussion/reflexion kring definition av patientgruppen.

Farhågor kring hur implementering av rekommendationer lyfts. 

Inspiration: www.edgehill.ac.uk  
11. Grundkurs barn och smärta, 2021 (Angelica)
11–12 november. Digitalt möte. 

Rum bokat på NKS för att genomföra mötet.

Ok. att Angelica och Karolina bokar hotell för att kunna vara på plats under torsdag morgon. 

Diskutera med förläsare hur falldiskussioner ska genomföras. 
Förutbestämda grupper med olika konstellationer för varje session med breakout-rooms. Fem personer i varje grupp. 

Vi avvaktar med att använda Mentimeter för att styra gruppdiskussioner, vi styr gruppdiskussioner via chatten i Zoom. 
Angelica kontaktar föreläsare för att stämma av innehåll. 

12. Årsmöte, konferens 2022 (Stefan N)
Preliminärt program presenteras.

Förslag att årsmöte läggs först på programmet. 

Diskussion kring sponsorer. Förslag att erbjuda sponsorer att presentera sig med kort film under programmet samt att även finnas på plats om de önskar. Alejandro och Henrik håller i detta. 
13. Smärtskattningsinstrument (Philipp)

Gör reklam på sociala medier. Stefan N skriver en kort text om vikten av smärtskattning som kan publiceras på Facebook/Instagram.

14. Stipendium 2021/2022 (Philipp, Alejandro)
Marknadsför på Grundkurs Smärta och i samband med marknadsföring av Barnsmärtsymposiet i Göteborg.

Diskussion kring att utöver befintligt stipendium även utlysa möjlighet att söka för deltagaravgift för två personer på Barnsmärtsymposiet. Beslut om att genomföra detta tas. 
15. Abstract till ISPP 2022 (Stefan N) 
Mötet 2022 blir ett digitalt möte. Beslut om att avvakta med att skicka in abstract till kommande fysiska möte. Abstractet är skrivet av Alejandro, Angelica och Stefan N.

16. Policydokument (Stefan N)

Skjuts upp. 
17. Nationellt vårdprogram ”Långtidsuppföljning efter barncancer” 
Text formuleras och förmedlas till arbetsgruppen för vårdprogrammet. Stefan N skickar ett remissvar till RCC.
18. Aktiviteter 2022
Utbildningsdag torsdagen den 10 november (alternativa datum är den 11, 17, 18 november för att vara flexibla med lokaler). 2022 NKS Stockholm – IASPs tema relateras ev. till biopsykosocial modell. Arbetsgruppen bestämmer innehåll och föreläsare.
Ansvariga: Stefan L, Philipp, Eva

Svenskt Barnsmärtsymposium Östergötland våren 2023 – (alternativt Uppsala). Datum ska presenteras senast inför mötet i Göteborg 2022.
Ansvariga: Angelica och Karolina
Förslag på kommande tema för möte/utbildning: Biopsykosociala modellen.

Tips: Använd kommunernas ”Visit-organisationer” för att boka lokaler, hotell och få tips på sociala aktiviteter.
19. Övriga frågor
· Hur kan vi tänka kring möten och utbildningar framöver (5-års perspektiv). Idéer: Samordna med t.ex. Barnveckan alt. Smärtforum lyfts. Alltid vara på samma ort eller skifta ort diskuterades. Anlita företag för att organisera möten. Tydligare fördelning av uppgifter realterade till mötet inom styrelsen (lokalt arrangemang, program, anmälningar m.m.). Utse sponsoransvarig i styrelsen. Henrik kommer att tillfrågas.
· Kommande möte går igenom och uppdaterar checklista för genomförande av möten och utbildningar. 

· Arbetsgrupp för uppdatering av checklistor gör planering och genomförande av Barnsmärtsymposium och Grundkurs smärta.

Barnsmärtsymposium: Malin, Stefan N, Alejandro

Grundkurs smärta: Eva, Angelica, Karolina

· De som som är aktuella för omval 2022 ombeds maila Stefan N med besked om de avser ställa upp för omval. Stefan N kontaktar därefter valberedningen för information. 

Eva Gåve, aktuell för omval 2022

Alejandro Cisternas, aktuell för omval 2022

Henrik Söderholm, aktuell för omval 2022

Stefan Lundeberg, aktuell för omval 2022

Philipp Mittermaier, aktuell för omval 2022

Cecilia Grinsvall, aktuell för omval 2022

20. Mötet avslutas

21. Kommande styrelsemöten: 

· Onsdag 24/11 kl 19.00 via Zoom.
· Onsdag 19/1 kl 19.00 via Zoom
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