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20-21 september 2010 

 
 
Måndagen den 20 september 
 
 
8.30–10.00 

 
Registrering + kaffe och fralla 
 

10.00–10.10 Välkommen! 
 

10.10–10.40 Föräldrars syn på faktorer som påverkar barnets upplevelse vid 
venpunktion 
 

 Britt-Marie Käck 
Specialsjuksköterska  
med inriktning mot kvalité 
Drottning Silvias barn- och 
ungdomssjukhus 
Göteborg 
 

Berit Finnström 
Universitetsadjunkt 
Högskolan Väst 
Trollhättan 

10.40–11.10 FLACC och INRS - för att bedöma beteende 
och smärta hos barn med kommunikationssvårigheter 
 

 Berit Finnström  
Universitetsadjunkt 
Högskolan Väst 
Trollhättan  
 

Lotta Ljunggren-Thomasson 
Sjuksköterska 
Drottning Silvias barn- och 
ungdomssjukhus 
Göteborg 
 

11.10–12.00 Smärta hos barn med reumatologiska diagnoser 
 

 Bo Magnusson 
Barnreumatolog, ST-chef 
Astrid Lindgrens Barnsjukhus   
Karolinska universitetssjukhuset 
Stockholm 
 

 

12.00–13.00 Lunch 
 



13.00–13.30 Botox som smärtlindring vid spasticitet 
 
Kate Himmelmann 
Habiliteringsläkare 
Regionala barn- och 
ungdomshabiliteringen 
Drottning Silvias barn- och 
ungdomssjukhus 
Göteborg 
 

13.30–14.00 
 

”Baklofenpump” som smärtlindring vid spasticitet 
 
Kate Himmelmann 
Habiliteringsläkare 
Regionala barn- och 
ungdomshabiliteringen 
Drottning Silvias barn- och 
ungdomssjukhus 
Göteborg 
 

14.00–15.00 Psykosomatiska besvär, mobbning och ADHD - finns det några 
samband? 
 

 Kirsten Holmberg  
Barnneurolog  
Astrid Lindgrens Barnsjukhus 
Karolinska Universitetssjukhuset 
Stockholm 
 

 

15.00–15.30 Kaffe och kaka 
 

15.30–16.10 Procedurrelaterad smärta, rädsla och oro hos barn med ADHD  
och autism 
 

 Marie Staberg 
Övertandläkare 
Specialistkliniken för pedodonti 
Odontologen 
Göteborg 
 

19.00 Middag  
 
 
 
 
 
 
 
 



Tisdagen den 21 september 
 
 
8.55–9.20 

 
Hur bemöter vi barn med extrem stickrädsla? 
 

 Barbro Ljung 
Sjuksköterska 
Kliniskt TräningsCentrum 
Drottning Silvias barn- och 
ungdomssjukhus 
Göteborg  
 

Stefan Nilsson 
Smärtsjuksköterska 
Drottning Silvias barn- och 
ungdomssjukhus 
Göteborg 

9.20–10.00 Vem kan ge vad? 
Sedering och smärtlindring vid procedurrelaterad smärta 
 

 Ingemar Brunsson 
Barnanestesiolog 
Drottning Silvias barn- och 
ungdomssjukhus 
Göteborg 
 

 

10.00–10.35 Kaffe och fralla 
 

10.35–11.20 Smärtlindring med sårkateter på barn - våra erfarenheter 
 

 Mary George 
Överläkare 
Barnanestesisektion 
Anestesikliniken 
Akademiska Sjukhuset 
Uppsala 
 

 

11.20–12.20 Vanliga föräldrar under ovanliga omständigheter - att vara förälder till 
ett barn med särskilda behov 
 

 Malin Broberg 
Docent 
Psykologiska institutionen 
Vårdalinstitutet 
Göteborgs universitet 
Göteborg 
 

 

12.20–13.30 Lunch 
 



 
 
 
 
 
 
13.30–14.30 

 
 
 
 
 
 
Smärta hos barn med neuromuskulära skolioser 
 

 Patrik Hansson 
Barnanestesiolog 
Barnsmärtcentrum 
Universitetssjukhuset i Linköping 
Linköping 

 

 
14.30–14.55 

 
Kaffe och kaka 
 

14.55–15.30 Smärta hos barn med Ehlers-Danlos Syndrom (EDS) 
 

 Elke Schubert 
Sjukgymnast 
Drottning Silvias barn- och ungdomssjukhus 
Göteborg 
 

15.30–15.55 Kom HIT (Kommunikationsstödjande hjälpmedel och IT i barnsjukvård) 
- ett projekt på Drottning Silvias barn- och ungdomssjukhus 
 

 Margret Buchholz 
Specialistarbetsterapeut 
DART - Västra Sveriges 
Kommunikations- och 
dataresurscenter för funktionshindrade
Drottning Silvias barn- och 
ungdomssjukhus 
Göteborg 
 

 

15.55–16.00 Avslutning  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Anmälan till höstmötet den 20-21 september 2010 

  
Höstmötet kommer att vara i Östraaulan på Östra sjukhuset/SU, Göteborg och kostar 1200 
kronor/person (inkl. moms). Anmälan görs senast 15 augusti, 2010 via Svensk barnsmärtförenings 
hemsida eller till Stefan Nilsson. Inbetalning av anmälningsavgiften ska ske inom 30 dagar efter 
att faktura har kommit. Ange namn, fakturaadress och e-post i samband med anmälan.  
 
Anmälan är bindande. Bekräftelse skickas via e-post  
 
Vid frågor kontakta Stefan Nilsson  
Smärtsjuksköterska   
Drottning Silvias barn- och ungdomssjukhus  
SU/Östra  
416 85 Göteborg  
Telefon: 031-343 66 88  
E-post: stefan.r.nilsson@vgregion.se  
 
 

 
 

 
Välkomna! 
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